


 Гастрономический туризм — 

это поездка по континентам и 

странам для ознакомления с 

особенностями местных кухонь, 

кулинарными обычаями, а так 

же с целью отведать уникальные 

для приезжего человека блюда 

или продукты. 



Сотни людей приобретают специализированные 

гастрономические туры с целью поглубже 

познакомиться с кухней какой-либо из стран. 



Гастрономический туризм как услуга 



Это поездка с целью ознакомления с национальной кухней страны, 

особенностями производства и приготовления продуктов и блюд, а 

также обучение и повышение уровня профессиональных знаний. 



Просто поход в 

ресторан перестал 

казаться чем-то из ряда 

вон выходящим. 

Экраны телевизоров 

заполнили кулинарные 

программы. В том, что 

касается еды, 

публика стала 

гораздо более 

осведомленной. 

Шеф-повара 

известных ресторанов 

стали настоящими 

звездами, как актеры и 

политики. 

Факторы возникновения гастротуризма: 
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1. Это экскурсионные туры, которые включают в 

себя дегустацию блюд и напитков.  

Особенности гастрономического туризма 



2. Специализированные поездки, в которых 

проводится обучение дегустации или 

приготовлению различных блюд.  



истинные гурманы  

Основные потребители данного вида туров: 



Рестораторы, сомелье и ресторанные 

критики. 



представители туристских компаний. 



Наименее массовые туры организуются именно для 

профессиональных поваров.  



Идеальный формат поездки – когда отдых и походы по 

ресторанам и колоритным местным рынкам 

совмещаются с профессиональным обучением.  



Гастрономический туризм – это стремление почувствовать 

страну через призму ее национальной кухни,  

понять традиции и культуру приготовления пищи.   



Туризм с уклоном в кулинарию хорошо организован 

во Франции, Италии, Испании, 



в Шотландии предлагают виски-туры,  



в Чехии — пивные. 



Кулинарный тур – это специально подобранная программа 

кулинарного отдыха, включающая дегустацию блюд и 

напитков, ознакомление с технологией и процессом их 

приготовления, а также обучение у профессиональных поваров.  



Объектами кулинарного туризма являются: 



Регионы, известные продуктами, 

производящимися в этой местности.  



«ресторанные города» 



Токио,  



Чтобы получить статус «ресторанного города», город 

должен соответствовать ряду критериев:  



• в городе должна быть уникальная кухня,  

      которая определяет пищевую культуру; 



• должна существовать определенная 

критическая масса людей, которые готовы 

тратить деньги на рестораны: как местных 

жителей, так и туристов; 



• статус лучших ресторанов не должен находиться под сомнением, 

т.е., лучшие рестораны города должны быть действительно лучшими в 

мире, не копиями и не «звездами второй величины» 



также в городе должно быть определенное количество 

ресторанов высшего класса, стандарты качества, декор и 

роскошь которых настолько высоки, насколько это вообще 

возможно.  



Затраты на поездку 



Зачастую программа включает посещение производства 

какого-либо знакового продукта 



Классификация 

видов 

гастрономического 

туризма 



Гастрономический туризм имеет несколько 

направлений: 



Тур по сельской местности. 1 

Ресторанный тур. 2 

Образовательный тур 3 

Экологический тур. 4 

Событийный тур. 5 

Комбинированный тур. 6 



Тур по сельской местности. 1 



а также может включать участие 

в сельскохозяйственных работах.  



Обязательное условие: средства размещения туристов, индивидуальные или 

специализированные, должны находиться в сельской местности или малых городах без 

многоэтажной застройки.  



Ресторанный тур. 2 



а также национальной направленностью.. 



На первом месте среди «ресторанных» городов, 

конечно, Париж 



— столица моды и  

в кулинарном смысле тоже.  



Поход по заведениям 

знаменитых рестораторов 

— Алена Дюкасса,  



вереница ресторанов высокой кухни со звездами 

ресторанного гида «Мишлен»,  



Образовательный тур 3 



Например, известная 

французская кулинарная школа 

«Le Cordon Bleu» совместно с 

гостиницой «Four Seasons Hotel 

George V» 



предлагает программу под названием «Открытие французской кухни» — 

5 ночей в парижском паласе с пятидневными кулинарными курсами в 

самой школе.  



Экологический тур. 4 



Экологическое направление 

особенно развито во Франции,  



Германии,  



Швейцарии, 



и США - соответственно, туристы чаще всего 

направляются именно в эти страны. 



Событийный тур. 5 



выставки, ярмарки, шоу, фестивали, праздники 







Комбинированный тур. 6 



Специфические черты гастрономического туризма: 

1) Условия для развития кулинарного туризма имеют  

абсолютно все страны и это уникальная отличительная черта данного вида 

туризма.  



2) Также гастрономический туризм не носит характер сезонного 

отдыха, для любого времени года можно подобрать подходящий тур. 



4) Продвижение местных хозяйств и производителей продовольственных 

товаров – является неотъемлемой частью любого гастрономического тура.  



Национальная кухня – это один из важных факторов 

привлечения иностранных туристов в страну. 










